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1. INTRODUCCION.

En el CRA Puerta de Aragon consideramos que las etapas de Educacion Infantil y
Primaria son fundamentales para el desarrollo de la persona, y creemos en una
educacion en la que la cooperacion entre familias y colegio sea el pilar fundamental
sobre el que se sustente la formacion de nuestro alumnado.

El juego, la convivencia con la familia, el fomento de la lectura, las tareas escolares
pueden y deben coexistir en la vida diaria de nuestros nifios y nifias.

Es por ello que creamos este documento, después de debatir en la comunidad de
nuestro centro sobre las tareas educativas, cuyos fines principales son crear unas
lineas comunes de intervencion ante las tareas escolares, asi como formular una serie
de sugerencias para que cada familia, teniendo en cuenta las peculiaridades, contexto
y preferencias de sus hijos, tenga una base de la que partir a la hora de afrontar y

organizar los tiempos de ocio y convivencia familiar con los tiempos de trabajo.

2. JUSTIFICACION LEGAL

* Orden de 9 de mayo de 2017 que aprueba el Curriculo de Educacién Primaria en
los centros de la Comunidad Auténoma de Aragoén, recoge entre sus articulos lo
siguiente:

Articulo 3. Fines de la Educacién Primaria:

3.1. La Educacion Primaria debe proporcionar a todos los nifios una educacion que
permita afianzar su desarrollo personal y su propio bienestar, desarrollar las
competencias basicas mediante la adquisicion de habilidades relativas a la expresiéon y
comprension oral, a la lectura, a la escritura, al calculo, asi como la formacién en
valores democraticos y el desarrollo del sentido critico, habitos de trabajo y estudio,
sentido artistico, creatividad y afectividad.

3.2 La Educacién Primaria favorecera los aprendizajes instrumentales basicos que
permitan seguir aprendiendo otros contenidos de mayor complejidad y amplitud,
conseguir una progresiva autonomia de accién en su medio, relacionarse de forma
positiva con los demas, compartir con otros el conocimiento a través del dialogo,
regular de forma autbnoma sus propios aprendizajes y adquirir el habito de estudio y
trabajo.”

Articulo 7. Objetivos generales de la Educacion Primaria:

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad
en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa
personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje.

Articulo 11 Principios metodoldgicos generales:
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b) El papel activo del alumnado es uno de los factores decisivos en la realizacion de

los aprendizajes escolares.

* Orden 2146/2018 de 28 de diciembre para el desarrollo del proceso de reflexion en
torno a las tareas escolares en el proceso de aprendizaje establece que sean cinco las

orientaciones que regulen los contenidos de acuerdos sobre las tareas escolares:
a) Tipos de tareas y objetivos pedagdgicos

b) Adecuacioén de las tareas al perfil del alumnado.

c¢) Programacion y planificacion

d) Evaluacion de las tareas escolares.

e) Iniciativa propia del alumnado para la realizacion de tareas.

3. ACUERDOS SOBRE TAREAS ESCOLARES

3.1. Tipos de tareas escolares.
Las tareas escolares, en general, las podriamos agrupar en dos grandes apartados:
O Deberes: entendidos como aquellas actividades que complementan al trabajo

realizado en el aula. (problemas, ejercicios, esquemas, trabajos, presentaciones, etc.)

0 Estudio: es el tiempo que el alumno debe dedicar a afianzar los conceptos

trabajados en el aula.

Por otro lado, nos parece dificil decidirnos por un Unico estilo de tareas para todo el
centro por la diversidad de asignaturas, los niveles y las caracteristicas del propio

grupo o profesorado.

A continuacién, reflexionamos de forma general sobre algunas de las tareas escolares
mas comunes:

e Bulsqueda de informacidon y materiales para actividades y proyectos. Nos
parece una tarea que en muchas ocasiones el alumnado necesita realizar con
colaboracion familiar. Por eso mismo, intentaremos dar un tiempo amplio para
la busqueda y/o preparacién (posibilidad de acudir a la biblioteca...); ademas,
creemos que no se debe saturar con este tipo de actividades y que debemos
intentar que se realicen de forma esporadica.

¢ Realizacion de tareas no terminadas en clase. Siempre seran presentadas en
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clase y el alumnado sera orientado sobre su realizacion. La cantidad de las
mismas, dependera del ritmo de trabajo del alumnado. En caso de que alguna
familia considere que la dedicacion a tareas de este tipo es excesiva, debe
comunicar el hecho al tutor y buscar soluciones si esto ocurre de forma
frecuente.

e Preparacion de trabajos escritos o exposiciones orales. Pueden ser de gran
diversidad, dependiendo de la edad del alumnado. Incluye la memorizacion de
pequefias poesias o retahilas, trabajos o proyectos trimestrales, exposiciones
orales, etc.

¢ Estudio de contenidos que ya se han trabajado en clase en la etapa de
primaria. El grado de exigencia varia mucho en funcion de la edad del
alumnado, pero consideramos importante que se realicen tareas de este tipo a
lo largo de toda la Educacion Primaria.

e Tareas de lectura. En Infantil planteamos a las familias que se fomente la

lectura desde casa (contandoles cuentos...), en 1° y 2° de Primaria nos
centramos en la lectura ludica y en el resto de la Educacion Primaria
continuamos planteando la lectura ludica e incluimos la exigencia de una
lectura méas encaminada al estudio.
En este apartado incluimos las tareas relacionadas con el apadrinamiento
lector incluido en nuestro Proyecto de Centro. Al alumnado de 4° de Primaria
en adelante se les encomienda la tarea de buscar el cuento que en el colegio
tendran que leer a los mas pequefios, asi como la preparacion del mismo.

e Tareas indicadas a través de la Plataforma Educativa Classroom de Google
Suite. El profesorado podra aprovechar dicho recurso para enviar tareas que
siempre seran explicadas previamente en clase o trasladar al alumnado
recursos que de otra forma son dificiles de hacer llegar a casa (audios,
imagenes, videos...).

Este tipo de tareas deberan contar con la supervision familiar, sobre todo con el
alumnado mas pequefio y tendran caracter voluntario porque no queremos
olvidar la necesidad de disponer de los medios nhecesarios y del

acompafamiento familiar para su realizacion.

3.2. Objetivos pedagodgicos.
Los objetivos que se pretenden alcanzar cuando se dedica tiempo de deberes y
estudio en casa son los siguientes:

00 Fomentar la autonomia, el esfuerzo y responsabilidad del alumnado.



== GOBIERNO

: C.R.A. “PUERTA DE ARAGON”
ﬂgéﬁﬁﬂ?ﬂ IS ULl st Calle El Pilar n© 12
Cultura y Deporte ' S 50. 220 ARIZA (Zaragoza)

Teléfono y Fax: 976845271
craariza@educa.aragon.es

O Crear habitos de trabajo y estudio.

[0 Aprender a organizar el tiempo dedicado al estudio, el ocio y el descanso.
0 Reforzar y afianzar aprendizajes y conceptos adquiridos en el aula.

O Despertar interés por la lectura como habito independiente del estudio.

0 Motivar al alumnado y transmitirles una actitud positiva hacia la realizacion de tareas

y el progreso en el aprendizaje.
O Reforzar su autoestima.

0 Garantizar una adecuada y progresiva capacidad de organizacion y responsabilidad

hacia el tiempo de estudio para pasar a la etapa de ESO con garantias.

3.3. Adecuacion de las tareas al perfil del alumnado

Las tareas escolares se planificaran atendiendo a que el alumnado aproveche todo su
potencial, por ello, deberan estar, en la medida de lo posible, personalizadas, y
tendran que responder a los intereses de aprendizaje y necesidades del alumnado y a
las del propio grupo clase. Con frecuencia, se proponen tareas a todos los alumnos y
alumnas para promover la igualdad, pero debemos tener en cuenta que no todos
necesitan hacer las mismas tareas, y, por lo tanto, se les exigira teniendo en cuenta su

momento evolutivo, entorno familiar, dificultades y ritmo de aprendizaje, etc.

3.4. Programacién y planificacion.

Para poder asumir la realizacion de las tareas acordadas, alumnado y familias
necesitan disponer de tiempo para poder organizarse. Dependiendo del tipo de tarea,
su programacion y planificacion sera diferente.

Por una parte, las tareas relacionadas con busqueda de informacion y materiales para
actividades y proyectos, que en muchas ocasiones el alumnado necesita realizar con
colaboraciéon familiar, se programaran, en la medida de lo posible, al inicio de la
Unidad Didactica o del Proyecto.

Mientras que otro tipo de tareas, como la realizacién de tareas no terminadas en clase

o0 el estudio tendran una planificacion diaria.

3.4.1. Uso de la agenda escolar.

Saber organizarse y planificar el trabajo son dos competencias fundamentales que
debe adquirir el alumnado durante la etapa educativa. Para ello, la agenda es un
instrumento muy Util que en nuestro colegio comenzaremos a utilizar en 1° de

Educacién Primaria, dandole un uso méas continuado a partir de 3°.
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3.4.2. Objetivos especificos de la agenda escolar:

Ademas de servir de ayuda a los estudiantes para gestionar sus tareas diarias, la
agenda es un medio idoneo para agilizar la comunicacion entre familias y profesorado
y facilitar el seguimiento del progreso escolar del alumnado.

Para el alumnado:

- Utilizar diariamente la agenda.

- Planificar y organizar el horario y el calendario de trabajo y/o estudio.

- Adquirir habitos de organizacién, planificacion y auto-control del trabajo y el estudio.

- Habituarse a anotar la informacién que pueda interesar.

Para las familias:

- Informarse sobre las actividades del nifio.

- Agilizar la comunicacion con el profesorado sobre cualquier tema de interés.
- Avisar sobre retrasos, salidas al médico, faltas por enfermedad...

- Disponer de los datos del centro, tutor/a, horarios de visita, etc.

- Ayudar a coordinar esfuerzos en el desarrollo del proceso de ensefianza —

aprendizaje.

Para el profesorado:
- Controlar el nivel de organizacion y responsabilidad que va adquiriendo cada alumno

con su proceso de aprendizaje.

- Ayudar a coordinar esfuerzos en el desarrollo del proceso de ensefianza -
aprendizaje.
- Facilitar la comunicacion con las familias.

- Servir de medio de transporte y control de circulares o escritos del Centro a los

padres.

3.5. Evaluacién de las tareas escolares.

Las tareas escolares se podrdn evaluar como parte del proceso de ensefianza
aprendizaje del alumno/a, de manera que exista el necesario feedback del docente. Su
no realizacion jamas serd tenida en cuenta de manera punitiva. Por lo tanto, seran

evaluables, pero no calificables.
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Se controlard la realizaciéon de las tareas escolares, con el fin de motivar al alumnado
en la obtencibn de metas o retos individuales o grupales a superar. Con dicha
obtenciéon decidiran recompensas previamente consensuadas (elegir mdsica en

Plastica, elegir compafiero de mesa, obtencion de diploma...).

3.6. Iniciativa propia del alumnado para la realizacion de tareas.

La posibilidad de eleccién por parte del alumnado de realizar algan tipo de tareas
determinadas, es un aspecto que puede aportar beneficios para el aprendizaje,
potencia la motivacién, el desarrollo del trabajo autbnomo al tiempo que crea un clima
de aula mas favorable.

Se promoveran tareas como: lecturas libres, maquetas o manualidades, visitas a
bibliotecas, museos 0 exposiciones, llevar objetos para exposicion o muestra en el

aula...

4. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA LAS TAREAS ESCOLARES

4.1. Habitos correctos de trabajo en casa y actitud de los padres frente a las
tareas escolares.

Una vez que nuestros alumnos inician la Educacién Primaria habra que encontrar un
tiempo para las tareas escolares. Lo importante es crear unos habitos de estudio y un
sistema de trabajo que en el futuro les ayuden a afrontar tareas mas complejas.
Aunque la tarea sea sencilla o0 muy breve, debemos ayudarles a tomarsela en serio,
reforzando desde casa algunos habitos importantes:

- Crear un espacio adecuado al estudio: una mesa con espacio suficiente, en un lugar
luminoso, ordenado, libre de distracciones y fijo en la medida de lo posible, para que el

alumno realice su tarea.

- Que sea el propio alumno el que prepare su material, fomentemos su autonomia.

Aunque al principio les supervisemos.

- Tener un horario, adaptado a la vida familiar, que garantice la mayor regularidad
posible para la realizacion de tareas.

- Antes de sentarse a hacer la tarea, motivar a que el propio nifio se asegure de haber

ido al bafio, beber agua, tener todo el material que pueda necesitar para la realizacién

de la misma y asi intentar hacer toda la tarea seguida, sin interrupciones.
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- Sentarse correctamente, con la espalda bien apoyada, cabeza erguida, brazos
reposados sobre la mesa, pies apoyados en el suelo, rodillas dobladas en &ngulo
recto.

- Hacer a nuestros nifios/as responsables: los deberes son del alumnado, no de sus

familias. Si se olvidan los deberes en el colegio, no debemos de ir a recogerlos.

- Si no se ha enterado de los deberes, no debemos preguntarlos a un compariero/a, al
menos no hacerlo reiteradamente; y mucho menos solventarle el problema a través de

redes sociales entre familiares del alumnado.

- Acompanar a los nifios/as en su tarea, estando pendientes de que cumplen con el
horario, que aprovechan el tiempo, revisando sus cuadernos y agenda, manteniendo

contacto con su tutor/a...

- Supervisar la realizacion de la tarea (no corregir absolutamente todo), revisar

anotaciones de la agenda escolar, que ha trabajado con ganas, orden y esfuerzo...

- Valorar su trabajo y esfuerzo. No debemos olvidar que los nifios/as son algo mas que
lo que consiguen a nivel académico, las notas no son lo Unico valorable en su
conducta.

- Observar ciertas actitudes en nuestros nifios/as a la hora de realizar la tarea escolar:
0 Lectura comprensiva: que intente comprender lo que lee, que busque y
contraste informacion en el libro, apuntes, diccionario, que pregunte en clase lo
que no entiende...

0 La atencion sostenida o capacidad para trabajar durante largo rato en una
misma tarea.

0 La concentracion o capacidad para centrar su atencion en algo, al margen de
distracciones.

[0 La memoria o capacidad para recordar y repetir.

0 La tolerancia a la frustracién, no venirse abajo cuando algo le salga mal o le

cueste conseguirlo.

4.2. Técnicas de estudio
Para estudiar mejor tengo que seguir estos consejos:

En clase:
[0 Anotar correctamente en la agenda los deberes diarios o informaciones.
[0 Atender mucho en clase para llevarme ya las cosas aprendidas.

O No quedarme con dudas, preguntar todo lo que sea necesario al profesorado.
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[0 Aprovechar el tiempo de clase para hacer tareas y tener menos deberes para casa.
Empezar siempre por lo mas dificil.

En casa:

O Organizarme yo solo las tareas, mirar la agenda para ver qué me falta, ir marcando
aguellas cosas ya hechas.

O Estudiar siempre en el mismo sitio (mi habitacion); tener la mesa ordenada, con los
libros y el material que vaya a necesitar a mi alcance. Sentarme correctamente y con
la luz adecuada.

O No interrumpir mis sesiones de estudio (ir al bano, beber agua... antes de
comenzar) y evitar todo aquello que pueda distraerme.

O El que se debe enterar de las tareas es el alumno/a. Hacer los deberes YO solo, al
menos intentarlo todo. Recurrir a los padres en caso de necesidad y dejarme ayudar si
ellos lo consideran necesario.

0 Preparar yo solo la mochila del dia siguiente; comprobar la carpeta y la agenda para

no olvidarme nada. En caso necesario, con supervision.
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